
15秒CMやPR動画のナレーション制作に適した、代表的な音声合成ツール・ソフトを紹介します。 
 
B型就労支援事業所での講座運営を想定し、「無料または低コストで使えるもの」を中心に、「ブラウザで手
軽に動くWebサービス」と「じっくり調整できるインストール型ソフト」に分けて整理しました。 
 
1. 無料プラン・体験が充実しているWebツール（導入が最も手軽） 
Webブラウザ上で動作するため、端末へのインストールや高スペックPCが不要で、すぐに講座ワークへ導
入できます。 
 
① 音読さん（Ondoku） 

●​ 特徴: テキストを貼り付けるだけですぐに自然な日本語音声を生成できる、初心者にもわかりやす
い人気サービス。 

●​ 料金・制限: 
○​ 無料: 月間5,000文字まで（登録なしでも1,000文字まで即試聴可能）。※無料利用時はク

レジット表記が必要。 
○​ 有料: 月額プランあり。 

●​ おすすめポイント: 画面が極めてシンプルで直感的。「15秒CMの原稿（30〜50文字）」をサッと試
すのに最適です。 
 

② ElevenLabs（イレブンラボ） 
●​ 特徴: 世界最高峰の表現力・抑揚を誇る生成AI音声ツール。息遣いやささやき、映画の予告編の

ような重厚・静謐なトーンまでリアルに再現可能。 
●​ 料金・制限: 

○​ 無料: 毎月10,000文字（クレジット）まで無料。 
○​ 商用利用: 無料枠は非商用のみ。商用利用（事業所PRや一般公開など）は月額Starterプ

ラン（約$5/月〜）が必要。 
●​ おすすめポイント: 「雨晴海岸の静寂な語り」や「ガラス工房の重厚な語り」など、感情を込めた本格

的なCMナレーションを作りたい場合に最も向いています。 
 

③ Canva（動画編集機能内の「テキスト読み上げ」機能） 
●​ 特徴: デザイン・動画編集ツールのCanva内にあるアプリ機能で、テキストを入力してそのまま動画

タイムラインに配置可能。 
●​ 料金・制限: 無料プランでも利用可能（回数制限あり / Canva Proで拡張）。 
●​ おすすめポイント: 音声ファイルを一度書き出して別ソフトに読み込ませる手間がなく、Canva内で

映像・テロップ・音声を一括で仕上げたい場合に便利です。​
 

④ CapCut（動画編集ソフト内の「テキスト読み上げ」） 
●​ 特徴: スマホアプリやPC版動画編集ソフトとして広く使われているCapCutに内蔵されている機能。 
●​ 料金・制限: 基本無料（一部のProボイスは有料）。 
●​ おすすめポイント: タイムライン上でテロップを入れると、ボタン1つで自動的にナレーション音声に

変換してくれます。15秒CMのカットに合わせて長さを合わせやすいのが利点です。 
 
2. インストール型・本格ナレーションソフト 
PCにインストールして使用するタイプで、通信環境に左右されず、イントネーションやアクセントの微調整
が可能です。 
 
⑤ VOICEVOX（ボイスボックス） 

●​ 特徴: 完全無料・オープンソースでありながら、商用利用も可能な大人気の音声合成ソフト（「ずん
だもん」「四国めたん」などが有名）。 

●​ 料金: 完全無料（キャラクターごとに簡単な利用規約・クレジット表記ルールあり）。 
●​ おすすめポイント: 



○​ 費用が一切かからず、文字数制限もありません。 
○​ アニメ調の声だけでなく、落ち着いた男性・女性ボイス、アナウンサー風のキャラクター（青

山龍星、玄野武宏など）も収録されており、落ち着いた観光PRナレーションにも十分活用で
きます。 

○​ アクセントやイントネーションの細かな波形調整を学ぶワークにも適しています。​
 

⑥ VOICEPEAK（ボイスピーク） 
●​ 特徴: プロのナレーターを起用した超高品質なAI音声合成ソフト。ビジネス動画、企業のeラーニン

グやCMナレーションの現場で広く採用されています。 
●​ 料金: 買い切りソフト（有料：通常1万円台後半〜）。 

○​ 無料体験版あり: 無料体験版で数日間の試用が可能。 
○​  

●​ おすすめポイント: 「プロのCMナレーション」の業界標準を体験するのに最適です。「ハッピー」「悲
しみ」「怒り」などの感情スライダーで簡単にニュアンスを変えられます。​
 

講座での選び方・おすすめの組み合わせ 
B型就労支援の60分枠でスムーズに進めるための選び方です。 
 

1.​ 最もトラブルが少なくおすすめ： 
○​ 「音読さん」 または 「ElevenLabs」（無料アカウント） 
○​ 理由：ソフトのインストールが不要で、URLを開くだけで全員がすぐに同じ画面で作業できる

ため、機材トラブルによる時間ロスを防げます。 
 

2.​ 完全無料でコストをかけず継続したい場合： 
○​ 「VOICEVOX」 
○​ 理由：事業所のPCにあらかじめインストールしておけば、毎月の文字数制限や追加課金を

気にせず、今後の別作業でも自由に使い続けられます。​
 

3.​ 編集ソフトと一体で完結させたい場合： 
○​ 「CapCut（PC版）」 または 「Canva」 
○​ 理由：ナレーション生成からBGM・テロップの合成まで1つの画面で完結するため、第4回〜

第5回の作業負担を減らすことができます。 
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